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學海⾶颺/學海惜珠學⽣出國研修⼼得報告內容⼤綱 

 

獲補助年度 114學年度 

薦送學校、系所、年級 

國立暨南國際⼤學 

國際企業學系 

碩⼠班三年級 

中⽂姓名 林芊佑 

研修國家 捷克 

研修學校 布拉格都會⼤學 

國外研修成績 如下圖 

短片時間及標題 02:14/捷克 布拉格都會⼤學 林芊佑 國企系 

⼀、緣起 

⼆、研修學校簡介  

三、國外研修之課程學習(課內)  

四、國外研修之⽣活學習(課外)  

五、研修之具體效益(請條列式列舉)  

六、感想與建議 
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⼀、緣起 

其實⼀直都想要嘗試在國外⽣活，⽽學⽣又是花費最低時間最彈性的時

期，因此申請碩班⼀⽅面是希望增進不同領域的知識，另⼀⽅面是想要抓住

機會出國交換，看看世界的各個角落。 

 

⼆、研修學校簡介 

布拉格都會⼤學是捷克規模最⼤且歷史最悠久的私立⼤學之⼀，在當地

⾼等教育界享有很⾼的聲譽。這裡的英語授課環境非常成熟，課程主要圍繞

在國際關係、歐洲研究、⼤眾傳播與國際商務等實務領域，是捷克培養外交

與商界⼈才的重要搖籃。 

 

三、國外研修之課程學習(課內)  

在台灣時就會先選課，我覺得選課系統蠻直覺的操作簡單。開學後會有

⼤概⼆個禮拜讓你加退選，可以聽聽看課程規劃再決定。 

我這學期選了四門課，分別是捷克⽂、捷克社會：經濟、歷史、政治、

數位經濟、⾏銷溝通。第⼀堂捷克⽂完全聽不懂，上到第⼆堂後就會開始覺

得有趣，老師的面部表情跟肢體動作很豐富。捷克社會：經濟、歷史、政治

會有不同老師來上課，每個主題兩堂。數位經濟上課用ppt，可以學到東西。

⾏銷溝通上課用ppt，理論部分跟台灣差不多，舉的例⼦新奇有趣。除了捷克

社會：經濟、歷史、政治期末交報告，其他是期末考試。全部考試第⼀次沒

過沒關係，可以補考四次。 
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四、國外研修之⽣活學習(課外)  

開學前會有新⽣訓練，讓國際⽣可以互相交流，有問題直接發問。學校

沒有宿舍，不過有提供⼀些校外宿舍清單可以參考。我住CZU的校外宿舍，

雙⼈房附私⼈衛浴，廚房每層共用⼀個，交通⽅便。住的基本上都是學⽣，

可以遇到來自世界各國的⼈，很好交朋友。 

 

五、研修之具體效益(請條列式列舉)  

1. 問題解決：在國外遇到事情只能自⼰處理。 

2. 學會獨處：獨處的時間很多。 

3. 擴展視野：國外課程、⽣活及旅遊都是全新的體驗。 

 

六、感想與建議 

從準備校內資料、申請簽證到真的坐上⾶機，⼀切都很不真實，很感謝

家⼈的支持及承辦⼈的種種協助，讓我獲得寶貴的經驗。鼓勵⼤家趁著年輕

多出去闖蕩，歐洲對國際學⽣提供許多優惠，像是學⽣交通票等。建議提前

⼀年申請獎學⾦，畢竟申請到了還要辦理簽證等，⼀些⽣活用品不用帶太多，

當地都買得到。 
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